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Montag, 11.11.2024
Leberkase mit Rostzwiebeln

dazu Bayrisch-Kraut und
Kartoffelpuree

Paniertes Hahnchenschnitzel
in Rahmsauce mit Broccoli-

Karottengemuse, Sauce
Hollandaise und Salzkartoffeln

Thailandisches Rindfleisch

in Kokossauce mit typischen
Gewdrzen, dazu Basmatireis

Frischer Griinkohleintopf

mit Rauchfleisch und 1 Mettwurst

Penne in Gorgonzolasauce (veg.)

mit Blattspinat und Broccoli

2 Hacksteaks

mit Senf und Kartoffelsalat

Sportler Salat

bunter Blattsalat mit Geflugel,
Walnussen, Kirbis- und
Pinienkernen, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Vollkornbrétchen

Dienstag, 12.11.2024
GroRBer Grillteller
SpieRbraten, Hacksteak und
Bratwdirstchen "Nurnberger Art"

mit Paprika-Tomatensauce und
buntem Reis

Sahnegeschnetzeltes vom
Schwein

mit Champignons, Erbsen und
Fingerméhren, dazu
Bauernspatzle

Tagliatelle in Kdsekrautersauce

grune Bandnudeln mit Schinken

Gediinstetes Seehechtfilet

in Petersiliensauce mit Kartoffeln
und Spinat

Gebackener Hirtenkase (veg.)

mit Kaisergemuse und
Pestospaghetti

Chicken Nuggets

mit einem bunten Trulli-Nudelsalat
und Curry-Dip

Thunfisch Salat

bunter Salat mit Thunfisch,
Zwiebelringen und Mais, dazu
Cocktail-Dressing und 1 kleines
Brétchen

/Neyer/Nenii

Mittwoch, 13.11.2024
Kraftige Kartoffelsuppe

mit Porree und Méhren, dazu
Bockwurstchen und 1 Brétchen

Ratsherrentopf

Steak mit Sauce Bernaise,
Sommergemdise und
Salzkartoffeln

Hahnchenbrustfilet in
Currysauce

mit Friichten, dazu Broccoli-
Nudeln

Badisches Rahmgeschnetzeltes

mit Méhrengemdise und Nudeln

Frischkadse-Spinatmaultaschen
(veg.)
in einer Spinat-Sahnesauce

Sylter Rote Griitze (veg.)

mit Vanillesauce

Bunter Salat Mix (veg.)

Salat mit Barlauch-Kartoffeln,
Hirtenkase und Granatapfel, dazu
Cocktail-Dressing und 1 kleines
Brotchen

LIEFERT LEC

KE

Donnerstag, 14.11.2024
Schinken-Makkaroni

in feiner Tomatenkrautersauce

Putenschnitzel "natur”

in Sahnesauce mit Méhrengemiuse
und Salzkartoffeln

1/2 gegrillte Schweinshaxe

auf Sauerkraut mit Kartoffelpiree

Rinderbraten

in herzhafter Bratensauce mit
Wirsinggemuse und Salzkartoffeln

Winter-Gemiiseeintopf (veg.)

mit Wirsing, Karotten, Porree,
Steckriiben und GrieRkl6Rchen,
dazu ein kleines Brotchen

Gebratenes Schweinekotelett

mit Senf und Kartoffelsalat

Caesar-Salat-Hahnchen

Rémersalat mit
Hahnchenbrustfilet, Croutons und
gehobeltem Grana Padano, dazu
Caesar-Salat-Dressing und 1
kleines Brétchen
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Freitag, 15.11.2024
Alaska-Seelachsfilet im
Knuspermantel

gebraten mit Remouladensauce
und Petersilienkartoffeln

3 Blaubeer-Pfannkuchen (veg.)

mit Vanillesauce

Spaghetti "Tonno"
Spaghetti mit einer Thunfisch-

Zucchini- Tomatensauce, garniert
mit Olivenscheiben

Meisterfrikadelle mit Rotkohl

in Pfefferrahmsauce, dazu
Salzkartoffeln

Bunte Gemiiseplatte (veg.)
Blumenkohl, Broccoli, Méhren und

Erbsen in Kasesahnesauce, dazu
Petersilienkartoffeln

Eiersalat

mit Mandarinen, Kochschinken
und Mais, dazu Butter und Brot

Knuspersalat (veg.)

bunter Salat mit Erbsen, Croutons
und Kurbiskernen, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines Brotchen

Samstag, 16.11.2024
Karlsbader Rahmgulasch

mit Spatzle

Knusper Hahnchenschnitzel

in Geflugelrahmsauce mit Erbsen-
Mohren- Blumenkohlgemuse und
Kartoffelptree

Sonntag, 17.11.2024
Huhnerfrikassee

mit Gemusereis

Hubertusbraten

mit einer Waldpilzsauce, dazu
Pariser Karotten und 5
Kartoffelkl6Bchen



