KW 46 Montag, 11.11.2024
Abstauber

Osterreichischer Kaiserschmarrn mit Rosinen
und Vanillesauce

Monster Gratsche

Geschnetzeltes vom Hahnchen, dazu Spatzle
und Erbsen-Méhren-Gemdise

Schokokuchen

Schokokuchen

Kohlrabisticks

Kohlrabisticks "auch als Beilage geeignet"

Dienstag, 12.11.2024
Spaghetti- SpaR

Vollkornspaghetti mit Tomatensauce

Brandungs-Teller

2 Jumbo-Fischstabchen, dazu Spinat und
Kartoffelstampf

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Bio-Obst

Gurkensalat

auch als Beilage geeignet!

/MNeyer,/Nenii

LIEFERT LECKER

Mittwoch, 13.11.2024
Bunte Waldboje

Champignon-Rahmsauce mit Karotten, dazu
Kartoffeln

Krautergarten-Menii
Gemuse-Rindfleischfrikadelle mit Erbsen und

Mohren in einer Dill-, Petersilie-,
Schnittlauchsauce und Rostiecken

Wackelpudding Himbeere

mit Vanillesauce

Obstsalat

Obstsalat

Donnerstag, 14.11.2024
Zauber-Linsen

Linsensuppe mit Tomaten, Kartoffeln, Karotten
und Krautern, dazu 1 kleines Brétchen

Das "eiskalte" Hahnchen

Hahnchenfilet in einer Kdsesauce mit Karotten
und Kartoffeln

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Bio-Obst

Bauernsalat

auch als Beilage geeignet!

Tel. 0800-150 150 5 - www.meyer-menue.de

Freitag, 15.11.2024
Lecker-Schmecker

Eieromelette mit Spinat und Kartoffelpiree

Winter-Schmaus

Wurstgulasch in einer fruchtigen Tomaten-,
Paprika-, Erbsensauce mit Fusilli Nudeln

Apfelmus

Apfelmus

Rote & gelbe Paprikaviertel

auch als Beilage geeignet!



